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Governor's Interagency Council on Health Disparities (ਸਿਹਤ ਅਿਮਾਨਤਾਵਾਂ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਿਤ 
ਗਵਰਨਰ ਦੀ ਅੰਤਰ-ਏਜੰਿੀ ਕੌਂਿਲ) (ਕੌਂਿਲ) ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਵਚਨਬੱਿ ਹੈ ਸਕ ਹਰ ਸਵਅਕਤੀ ਿਾਡ ੇ
ਦੁਆਰਾ ਿਾਂਝੀ ਕੀਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨ ੰ  ਐਕਿੈੈੱਿ ਕਰ ਿਕੇ।  

ਘੱਟ ਅੰਗਰੇਜੀ ਿਮਝਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨ ੰ  ਗਤੀਸਵਿੀਆਂ ਤੱਕ ਅਰਥਪ ਰਨ ਐਕਿੈੈੱਿ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਕੌਂਿਲ 
ਮੁਫ਼ਤ ਭਾਸਾ ਿੇਵਾਵਾਂ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਸਜਵੇਂ ਸਕ ਯੋਗਤਾ ਪਰਾਪਤ ਭਾਸਾ ਦੇ ਦੁਭਾਸੀਏ ਅਤੇ ਸਲਖਤੀ ਅਨੁਵਾਦ।  

ਕੌਂਿਲ ਅਪਾਹਜ ਸਵਅਕਤੀਆ ਂਨਾਲ ਪਰਭਾਵਸਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿੰਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਮਫੁ਼ਤ ਿਹਾਇਤਾ ਅਤੇ ਿੇਵਾਵਾਂ 
ਵੀ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਸਜਵੇਂ ਸਕ ਯੋਗਤਾ ਪਰਾਪਤ ਿੈਨਤ ਭਾਸਾ ਦੇ ਦੁਭਾਸੀਏ, ਕਲੋਿਡ ਕਪੈਸਸਨੰਗ, ਅਤ ੇਹੋਰ 
ਫਾਰਮੈਟਾਂ ਸਵੱਚ ਸਲਖਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ (ਸਜਵੇਂ ਸਕ ਵੱਡੇ ਸਪਰੰ ਟ, ਆਡੀਓ, ਆਸਾਨ ਇਲੈਕਟਰਾਸਨਕ ਫਾਰਮਟੈ, ਆਸਦ)। 

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਇਿ ਵੈੈੱਬਿਾਈਟ 'ਤੇ ਮੌਜ ਦ ਿਮੱਗਰੀ ਸਕਿੇ ਹੋਰ ਫਾਰਮੈਟ ਜਾਂ ਭਾਸਾ ਸਵੱਚ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਕਰਪਾ 
ਕਰਕ ੇhealthequity@sboh.wa.gov 'ਤੇ ਈਮੇਲ ਕਰ।ੋ ਿਾਨ ੰ  ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਿਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ 
ਬਣਾਉਣ ਲਈ, ਸਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਨਮਨਸਲਖਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਜਰ ਰ ਪਰਦਾਨ ਕਰ:ੋ 

• ਤੁਹਾਡੀ ਜਰ ਰਤ ਦੀ ਸਕਿਮ 
• ਤੁਹਾਡਾ ਤਰਜੀਹੀ ਫਾਰਮੈਟ (ਇਲੈਕਟਰਾਸਨਕ ਫਾਰਮੈਟ, ਵੱਡਾ ਸਪਰੰ ਟ, ਆਸਦ) ਜਾਂ ਭਾਸਾ 
• ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਿਮੱਗਰੀ ਦਾ ਵੈੈੱਬ ਐਡਰੈੈੱਿ (ਜੇ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਪਤਾ ਹੈ) 
• ਤੁਹਾਡੀ ਿੰਪਰਕ ਜਾਣਕਾਰੀ, ਤਾਂ ਜੋ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਣ 'ਤੇ ਅਿੀਂ ਤੁਹਾਡ ੇਨਾਲ ਿੰਪਰਕ ਕਰ 

ਿਕੀਏ। 

Governor's Interagency Council on Health Disparities ਗੈਰ-ਸਵਤਕਰ ੇਲਈ ਬਣੇ ਫੈਡਰਲ ਅਤੇ ਰਾਜ 
ਦੇ ਨਾਗਸਰਕ ਅਸਿਕਾਰ ਕਾਨ ੰ ਨਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਿੀਂ ਨਿਲ, ਰੰਗ, ਿੰਪਰਦਾਇ, ਰਾਸਟਰੀ ਮ ਲ, 
ਨਾਗਸਰਕਤਾ ਜਾਂ ਇਮੀਗਰੇਸਨ ਿਸਥਤੀ, ਉਮਰ, ਅਪਾਹਜਤਾ, ਸਲੰਗ, ਸਲੰਗ ਪਰਗਟਾਵੇ ਅਤੇ ਪਛਾਣ, ਸਜਨਿੀ 
ਝੁਕਾਅ, ਸਵਆਹੁਤਾ ਿਸਥਤੀ, ਪਸਰਵਾਰਕ ਿਸਥਤੀ, ਿਰਮ, ਿਨਮਾਨਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿੇਵਾਮੁਕਤ ਿਾਬਕਾ ਫ਼ੌਜੀ ਜਾਂ ਫੌਜੀ 
ਿਟੇਟਿ, ਜਾਂ ਸਕਿੇ ਅਪਾਹਜ ਸਵਅਕਤੀ ਦਆੁਰਾ ਸਿਖਲਾਈ ਪਰਾਪਤ ਗਾਈਡ ਡੌਗ ਜਾਂ ਿਰਸਵਿ ਐਨੀਮਲ ਦੀ 
ਵਰਤੋਂ, ਦੇ ਅਿਾਰ 'ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਸਵਤਕਰਾ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨ ੰ  ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦ ੇਹਾਂ।  

 



 *   ਵਿੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਡ ੇਗੈਰ-ਵਿਤਕਰ ੇਦੇ ਨੋਵਿਸ ਵਾਲੇ ਵੈੈੱਬਪੇਜ 'ਤੇ ਉਪਲਬਿ ਹੈ। 

 

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਚਾਹੀਦੀ ਜਾਂ Americans with Disabilities Act (ADA, ਅਮਰੀਕੀ ਅਪੰਗਤਾ 
ਐਕਟ) ਬਾਰ ੇਕੋਈ ਿਵਾਲ ਪੁੱ ਛਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਸਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ADA.gov (ਅੰਗਰੇਜੀ ਸਵੱਚ) 'ਤੇ ਜਾਓ ਜਾਂ U.S. 
Department of Justice (ਅਮਰੀਕੀ ਨਨਆਂ ਨਿਭਾਗ) ਿ ਚਨਾ ਲਾਈਨ (ਅੰਗਰੇਜੀ ਸਵੱਚ; ਲਾਈਨ ਸਵੱਚ ਿਪੈਸਨਸ 
ਸਵੱਚ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੈ) ਨਾਲ ਿੰਪਰਕ ਕਰ।ੋ 

• 800-514-0301 (ਵੌਇਿ) 

• 1-833-610-1264 (TTY) 

ADA ਿ ਚਨਾ ਲਾਈਨ ਿੋਮਵਾਰ ਤੋਂ ਬੁੱ ਿਵਾਰ, ਅਤੇ ਸੁੱ ਕਰਵਾਰ ਨ ੰ  ਿਵੇਰ ੇ9:30 ਵਜ ੇਤੋਂ ਦੁਪਸਹਰ 12:00 ਵਜ ੇਤੱਕ 
ਅਤੇ ਦੁਪਸਹਰ 3:00 ਵਜ ੇਤੋਂ ਸਾਮ 5:30 ਵਜੇ ਤੱਕ, ਅਤੇ ਵੀਰਵਾਰ ਨ ੰ  ਦੁਪਸਹਰ 2:30 ਵਜ ੇ- ਸਾਮ 5:30 ਵਜੇ ਤੱਕ 
(ਈਿਟਰਨ ਟਾਈਮ ਸਵੱਚ) ਉਪਲਬਿ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ।  

 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ada.gov%2F&data=05%7C01%7CAnna.Burns%40sboh.wa.gov%7C5d347922c9264350f20e08db686be1bc%7C11d0e217264e400a8ba057dcc127d72d%7C0%7C0%7C638218584782493240%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=HHEhwymKAgYY8Aj63VwCrH03mYMmVn3U%2BwwwYYlT1Xg%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ada.gov%2Finfoline%2F&data=05%7C01%7CAnna.Burns%40sboh.wa.gov%7C5d347922c9264350f20e08db686be1bc%7C11d0e217264e400a8ba057dcc127d72d%7C0%7C0%7C638218584782493240%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=43tZDNkiK%2FUr%2BF9MLda09kxOhCCmALnWR%2Fh6Pw9kPYo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ada.gov%2Finfoline%2F&data=05%7C01%7CAnna.Burns%40sboh.wa.gov%7C5d347922c9264350f20e08db686be1bc%7C11d0e217264e400a8ba057dcc127d72d%7C0%7C0%7C638218584782493240%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=43tZDNkiK%2FUr%2BF9MLda09kxOhCCmALnWR%2Fh6Pw9kPYo%3D&reserved=0

