
ਗੈਰ-ਵਿਤਕਰੇ ਦਾ ਨੋਵਿਸ 

Governor's Interagency Council on Health Disparities (ਸਿਹਤ ਅਿਮਾਨਤਾਵਾਂ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਿਤ ਗਵਰਨਰ 
ਦੀ ਅੰਤਰ-ਏਜੰਿੀ ਕੌਂਿਲ) ਗੈਰ-ਸਵਤਕਰੇ ਲਈ ਬਣੇ ਲਾਗੂ ਫੈਡਰਲ ਅਤੇ ਰਾਜ ਦੇ ਨਾਗਸਰਕ ਅਸਿਕਾਰ ਕਾਨੰੂਨਾਂ ਦੀ 
ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਿੀਂ ਨਿਲ, ਰੰਗ, ਿੰਪਰਦਾਇ, ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮੂਲ, ਨਾਗਸਰਕਤਾ ਜਾਂ ਇਮੀਗਰੇਸ਼ਨ ਿਸਿਤੀ, ਉਮਰ, 
ਅਪਾਹਜਤਾ, ਸਲੰਗ, ਸਲੰਗ ਪਰਗਟਾਵੇ ਅਤੇ ਪਛਾਣ, ਸਜਨਿੀ ਝੁਕਾਅ, ਸਵਆਹੁਤਾ ਿਸਿਤੀ, ਪਸਰਵਾਰਕ ਿਸਿਤੀ, ਿਰਮ, 
ਿਨਮਾਨਤ ਤਰੌ 'ਤੇ ਿਵੇਾਮੁਕਤ ਿਾਬਕਾ ਫ਼ੌਜੀ ਜਾਂ ਫੌਜੀ ਿਟਟੇਿ, ਜਾਂ ਸਕਿੇ ਅਪਾਹਜ ਸਵਅਕਤੀ ਦੁਆਰਾ ਸਿਖਲਾਈ 
ਪਰਾਪਤ ਗਾਈਡ ਡੌਗ ਜਾਂ ਿਰਸਵਿ ਐਨੀਮਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦੇ ਅਿਾਰ 'ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਸਵਤਕਰਾ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਬਾਹਰ 
ਨਹੀਂ ਰੱਖਦੇ ਹਾਂ। 

ਸਹੂਲਤਾਂ 
Governor's Interagency Council on Health Disparities 

• ਅਪਾਹਜਤਾ ਦੇ ਸਿਕਾਰ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਪਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿੰਚਾਰ ਕਰਨ ਸਵੱਚ ਿਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਮੁਫ਼ਤ 
ਿਹਾਇਤਾ ਅਤ ੇਿੇਵਾਵਾਂ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਜਵੇਂ ਸਕ: 

o ਯੋਗਤਾ ਪਰਾਪਤ ਿੈਨਤ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਦੁਭਾਸ਼ੀਏ 
o ਵੱਖ-ਵੱਖ ਫਾਰਮੈਟਾਂ ਸਵੱਚ ਸਲਖਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ (ਵੱਡਾ ਸਪਰੰ ਟ, ਆਡੀਓ, ਆਸਾਨ ਇਲੈਕਟਰਾਸਨਕ ਫਾਰਮੈਟ, 

ਹੋਰ ਫਾਰਮੈਟ) 

• ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਮੁਫ਼ਤ ਭਾਸ਼ਾ ਿੇਵਾਵਾਂ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸਜਹਨਾਂ ਦੀ ਮੁੱ ਖ ਭਾਸ਼ਾ ਅੰਗਰੇਜੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਸਜਵੇਂ ਸਕ: 
o ਯੋਗਤਾ ਪਰਾਪਤ ਦੁਭਾਸ਼ੀਏ 
o ਤੁਹਾਡੀ ਭਾਸ਼ਾ ਸਵੱਚ ਸਲਖਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਿੇਵਾਵਾਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਾਂ (360)-236-4110 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰ ੋਜਾਂ healthequity@sboh.wa.gov 'ਤੇ 
ਈਮੇਲ ਕਰੋ। 

 

ADA ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਿਤ ਰੋਸ ਜਾਂ ਵਿਕਾਇਤ ਦਰਜ ਕਰ ੋ
ਸਵਤਕਰੇ ਦੇ ਇਲਜਾਮ ਬਾਰੇ ਿਵਾਲਾਂ ਅਤ ੇਸਸ਼ਕਾਇਤਾਂ ਨੰੂ ਿੰਭਾਲਣ ਲਈ ਹੇਠਾਂ ਸਦੱਤ ੇਦਫ਼ਤਰ ਨੰੂ ਸਨਯੁਕਤ ਕੀਤਾ ਸਗਆ ਹੈ। 
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਸਕ ਕੌਂਿਲ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਹ ਿੇਵਾਵਾਂ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਸਵੱਚ ਅਿਫਲ ਸਰਹਾ ਹੈ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਨਿਲ, 
ਰੰਗ, ਿੰਪਰਦਾਇ, ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮੂਲ, ਨਾਗਸਰਕਤਾ ਜਾਂ ਇਮੀਗਰੇਸ਼ਨ ਿਸਿਤੀ, ਉਮਰ, ਅਪਾਹਜਤਾ, ਸਲੰਗ, ਸਲੰਗ ਪਰਗਟਾਵ ੇ
ਅਤੇ ਪਛਾਣ, ਸਜਨਿੀ ਝੁਕਾਅ, ਸਵਆਹਤੁਾ ਿਸਿਤੀ, ਪਸਰਵਾਰਕ ਿਸਿਤੀ, ਿਰਮ, ਿਨਮਾਨਤ ਤੌਰ 'ਤ ੇਿਵੇਾਮੁਕਤ 
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ਿਾਬਕਾ ਫ਼ੌਜੀ ਜਾਂ ਫੌਜੀ ਿਟੇਟਿ, ਜਾਂ ਸਕਿ ੇਅਪਾਹਜ ਸਵਅਕਤੀ ਦਆੁਰਾ ਸਿਖਲਾਈ ਪਰਾਪਤ ਗਾਈਡ ਡੌਗ ਜਾਂ ਿਰਸਵਿ 
ਐਨੀਮਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦੇ ਅਿਾਰ 'ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸਵਤਕਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਿੀਂ ਇਿ ਬਾਰੇ ਸਿਕਾਇਤ ਦਰਜ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹੋ: 

Washington State Department of Health 
Office of Civil Rights, Equity and Social Justice 
Attn: Title VI Coordinator 
PO Box 47890 Olympia, WA 98504-47890 
Civil.Rights@doh.wa.gov 
 
ਤੁਿੀਂ ਸਵਤਕਰੇ ਦੇ ਮਾਮਸਲਆਂ ਬਾਰੇ ਸਸ਼ਕਾਇਤ ਸਵਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਾਂ ਸਚੱਠੀ, ਫੈਕਿ, ਜਾਂ ਈਮੇਲ ਰਾਹੀਂ ਦਰਜ ਕਰ 
ਿਕਦੇ ਹੋ।  

ਤੁਿੀਂ U.S. Department of Health and Human Services, Office for Civil Rights (ਅਮਰੀਕੀ ਸਸਹਤ ਅਤੇ 
ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਸੇਵਾ ਸਵਭਾਗ, ਨਾਗਸਰਕ ਅਸਿਕਾਰ ਦਫ਼ਤਰ) ਦੇ ਕੋਲ Office for Civil Rights ਸਿਕਾਇਤ ਪੋਰਟਲ ਉੱਤੇ 
ਇਲੈਕਟਰਾਸਨਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਨਾਗਸਰਕ ਅਸਿਕਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਸਸ਼ਕਾਇਤ ਦਰਜ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹੋ, ਜੋ ਸਕ 
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf (ਅੰਗਰੇਜੀ ਸਵੱਚ) 'ਤੇ ਉਪਲਬਿ ਹੈ, ਜਾਂ ਸਨਮਨਸਲਖਤ 'ਤੇ ਈਮੇਲ ਜਾਂ 
ਫ਼ੋਨ ਰਾਹੀਂ ਸਸ਼ਕਾਇਤ ਦਰਜ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹੋ: 

U.S. Department of Health and Human Services 
200 Independence Avenue, SW 
Room 509F, HHH Building 
Washington, D.C. 20201 
1-800-368-1019, 800-537-7697 (TDD) (ਭਾਸ਼ਾ ਿੰਬੰਿੀ ਿਹਾਇਤਾ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) 

ਸਸ਼ਕਾਇਤ ਫਾਰਮ http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html (ਅੰਗਰੇਜੀ ਸਵੱਚ) 'ਤੇ ਉਪਲਬਿ ਹਨ। 

 

ਸੰਬੰਵਿਤ ਵਲੰਕ: 

ਪਰਦੇਦਾਰੀ ਨੀਤੀ (ਅੰਗਰੇਜੀ ਸਵੱਚ; ਿਪੈਸਨਸ਼ ਸਵੱਚ) 

Americans with Disabilities Act (ADA, ਅਮਰੀਕੀ ਅਪੰਗਤਾ ਐਕਟ) ਅਿੀਨ ਨੋਸਟਿ (ਅੰਗਰੇਜੀ ਸਵੱਚ; ਿਪੈਸਨਸ਼ 
ਸਵੱਚ) 
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